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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO –  

COVID 19 – 29º ROTEIRO 
ESCOLA MUNICIPAL MARIA DO CARMO CAMPOS 

PROFESSORAS: MEIRE, SILVANA      PERÍODO: SRM MATUTINO E 

VESPERTINO 

COMPONENTES CURRICULARES: LÍNGUA PORTUGUESA, MATEMÁTICA E 

PSICOMOTRICIDADE   

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 20/09 A 15/10/2021                                   4º ANO /  5°ANO 

NOME DO ALUNO:  

 
Senhores pais e responsáveis 

Seu filho deverá realizar todas as atividades e colocá-las no saquinho ou envelope. 

Ele terá o período de 20 de SETEMBRO à 15 de OUTUBRO para concluir essas atividades. 

Cuidem-se e cuidem de sua família. Em breve tudo estará bem. 

 

                                                                                                          Um abraço, 
                                                                                  Professora 

      
                                                                                                                         

VÍDEO OU 
ÁUDIO DO 
PROFESSSOR 
 

 

Pelo watts no dia da aula. 
 

O QUE VOCÊ 

VAI ESTUDAR:  

 

 Língua Portuguesa: Leitura e interpretação do poema, escrita de palavras e 

frases, caça palavras, ortografia -NH; rimas, formação de palavras, separação 

de sílabas, formação de palavras com -Ch, -Nh, -Lh; 

 Matemática: Sequência numérica, pares/ímpares, material dourado, 

decomposição; adições, escreva por extenso, multiplicação, pintura dirigida; 

 Psicomotricidade: Coordenação motora fina para pintar, recortar e montar a 

joaninha; completar as asas das borboletas de acordo com o modelo. 

 

PARA QUE 

VAMOS 

ESTUDAR 

ESSES 

CONTEÚDOS?  

 

Ler e interpretar o poema, escrever as palavras com -NH na cruzadinha, 

formar frases, identificar as palavras com -NH no caça palavras; 

- Ler e interpretar a poesia, identificar as rimas, formar as palavras, separar e 

contar as sílabas, identificar vogais e consoantes, identificar mudança de som 

com palavras formadas por -CH, -NH, -LH;  

- Completar a sequência numérica, identificar pares/ímpares, representar com 

material dourado, decompor os números; 

- Resolver as operações de adição, escrever o nome dos resultados por 
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extenso, resolver as multiplicações e pintar conforme a legenda dada; 

- Desenvolver a coordenação motora fina ao pintar, recortar e montar a 

joaninha; completar as asas das borboletas de acordo com o modelo ao lado; 

 

COMO VAMOS 

ESTUDAR OS 

CONTEÚDOS?  

 
- Selecione as atividades diárias conforme orientação da professora; 
- Faça a leitura das atividades selecionadas, em seguida desenvolva-as na 
mesma folha a qual ela está inserida. 
- Lembre-se de datar as páginas. 
 

COMO VAMOS 

REGISTRAR O 

QUE 

APRENDEMOS? 

 
Organize seus estudos!! 
Vamos registrar nossos estudos através da leitura, interpretação, formação de 

palavras e frases, rimas, cálculo mental, sequência numérica, material dourado, 
subtrações, nome dos números, multiplicação e pintura dirigida, montagem da 
joaninha; simetria e pintura; 

Coloque a data em que irá realizar as atividades e coloque-as dentro do 
saquinho. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

  
INTERPRETAÇÃO DE TEXTO 

 
1- A JOANINHA VAI: 
(   ) AS PLANTAÇÕES 
(   ) A CASA DA VIZINHA 
 
2- O QUE A JOANINHA QUERIA DA VIZINHA? 
 

 
 

3- POR QUE A JOANINHA GOSTA DE CORES? 
 
 
 
4- O QUE A JOANINHA FAZ ENTRE AS FLORES? 
 
 
 
5- O VERSO “QUE O SOL JÁ VAI ALTO” SIGNIFICA QUE: 
(   ) JÁ É TARDE PARA JOANINHA 
(   ) AINDA É CEDO PARA JOANINHA 
 
6- COM QUEM A JOANINHA CONVERSAVA? 
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ESCOLHA DUAS PALAVRAS DA CRUZADINHA E FORME FRASES 
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MATEMÁTICA 
 

 
- QUAIS DAS SEQUÊNCIAS TEMOS SOMENTE NÚMEROS PARES: 
 
  
 
- QUAIS DAS SEQUÊNCIAS TEMOS SOMENTE NÚMEROS ÍMPARES: 
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- REPRESENTE OS SEGUINTES NÚMEROS COM MATERIAL DOURADO: 
 

476 
 
 
 
 
 

309 

180 
 
 
 
 
 

467 

105 
 
 
 
 

76 

481 
 
 
 

 

319 
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PSICOMOTRICIDADE 
 
VAMOS MONTAR UMA JOANINHA, PINTE, RECORTE E DOBRE NOS LOCAIS 
INDICADOS. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
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4- VOLTE NO TEXTO E PINTE AS BORBOLETAS AO LADO DA POESIA DE ACORDO 
COM AS CORES QUE VOCÊ LEU. 

 
 
 
5- TROQUE OS NÚMEROS PELAS SÍLABAS E FORME PALAVRAS: 
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12- ESCREVA UMA FRASE COM A PALAVRA BORBOLETA 
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- VAMOS A ESTUDAR MAIS APROFUNDADO DOIS VERSOS DO POEMA DAS 
BORBOLETAS 
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MATEMÁTICA 

 
 
2- ESCREVA POR EXTENSO O RESULTADO DAS OPERAÇÕES: 
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PSICOMOTRICIDADE 
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COMPLETE AS ASAS DAS BORBOLETAS À DIREITA SEGUINDO O MODELO DA ASA 
ESQUERDA, DEPOIS VAMOS COLORIR BEM BONITO. 
 

 


